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A. VSeobecna ustanoveni

Poradatel: Lukostrelecky klub CERE
Datum: vidy sobota:
- 6.6.2020
— 20.6.2020
— 18.7.2020
Misto: LukostFelnice LK CERE, ul. Skalska 1058/5, 142 00 Praha 4- Libus

50°0'15.034"N, 14°27'30.663"E
Organizace zdvodu: Jaroslav Kratochvil, feditel zavodu

Prihlasky: prihlasky zasilejte na adresu: kratochvil@I|kcere.cz s uvedenim jména a
pfijmeni, data narozeni, druhu luku a materského lukostreleckého klubu
vZdy nejpozdéji do ctvrtka pred datem zavodu

Startovné: pro zavodniky dopoledniho zdvodu — zdarma; ostatni 100,-K¢

B. Technicka ustanoveni

Kategorie: dle niZze uvedeného rozpisu kategorii, soutézi i neregistrovani zavodnici
spolecné standardni luk a tradi¢ni luk

Casovy rozpis: 12:00 —13:00 hod. registrace zavodnikd

13:00 —13:30 hod. trénink strelby z luku

14:00 hod. start zadvodU jednotlivych kategorii
16:00 hod. Stafetovy zavod — v pfipadé zajmu
16:30 hod. vyhlaseni vysledkd

Casovy rozpis se mlize zménit podle ¢asovych moznosti a pribéhu zavodu.

Ceny: Budou udéleny prvnim tfem zdvodnikim v jednotlivych kategoriich.

Upozornéni: Vsichni zavodnici startuji na vlastni nebezpeci.
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C. Rozpis kategorii:
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6-8let 400m 100 m 4 3 (S/S/S) 4 10 m 60cm 25m
9-10let 400m 100 m 4 3 (S/S/S) 4 10 m 60cm 25m
11-12 let 800m 200 m 4 3 (S/S/S) 4 10 m 40cm 25m
13-14 let 1600m 400 m 4 3 (S/S/S) 4 18 m 40cm 25m
15-17 let 2400m 600 m 4 3 (S/K/S) 4 18 m 20/40cm 50m
18-20 let 2400m 600 m 4 3 (S/K/S) 4 18 m 20/40cm 50m
21-49 let 3200m 800 m 4 3 (S/K/S) 4 18 m 20/40cm 50m
>=50 let 3200m 800 m 4 3 (S/K/S) 4 18 m 20/40cm 50m
Hobby 3200m 800 m 4 3 (S/S/S) 4 10m 60cm 50m

—  zavod zacina a konci bézeckym okruhem,
—  start—hromadny,
— 1. strelba —vstoje (S), 2. stfelba — vklece (K), 3. stfelba — vstoje (S)

—  pfi tomto zavodé NENI povoleno pouziti ndhradniho $ipu navic pro tzv. dobijeni,

D. Stafetovy zavod:

—  zavod smiSenych tficlennych tymf,

—  zavod zacind a kon¢i bézeckym okruhem,

—  start —hromadny start,

— 1. zavodnik — start - béZecky okruh - stfelba vstoje — béZecky okruh — pfedavka,
— 2. zavodnik — béZecky okruh - strelba vklece — béZecky okruh — predavka,

— 3. zavodnik — béZecky okruh - stfelba vstoje — béZecky okruh —cil,

—  pFi tomto zavodé je povoleno pouZiti 2 nahradnich Sipl navic pro tzv. dobijeni,

- vtymech mohou soutéZit zdvodnici z ,vékové nizsich” kategorii (v tymech dospélych mohou
startovat juniofi nebo kadeti), v tymech mohou startovat i seniofi/seniorky,

— v jednom stafetovém tymu mohou startovat zavodnici rdznych divizi, v takovém pripadé se
kazdému zdvodnikovi pridéli poZzadovana velikost terce.
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Zaci 200 m 2 1 4 (+2) 10 m 40cm 25m
dorost
v 400 m 2 1 4 (+2) 20m 20/40cm 50 m
dospéli
hobby 400 m 2 1 4 (+2) 10 m 80cm 50 m

E. Propozice
Lukostrelecké vybaveni soutézicich:
- zéavodi se v divizich standardni / tradi¢ni luk, kladkovy luk neni povolen

Standardni luk (S):

—  standardni luk je reflexni luk se zamérovacem,
—  mimo zamérovace luk mlzZe mit klapacku a button (pozadavky dle pravidel WA pro reflexni luky),
— nesmi byt pouZity stabilizatory, je povoleno pouziti , Limb savers” a zavazi,

Tradicni luk (T):

—  kterykoliv luk bez zamérovace (holy luk, instinktivni luk, jezdecky luk, dlouhy luk),
—  poZadavky dle pravidel WA pro tyto luky, je povoleno pouZiti zavazi,

—  Sipy (pozadavky na Sipy dle pravidel WA),
—  ostatni vybaveni — napt. chranice, poutani, zastérka (dle pravidel WA)

Sipy jsou vpribé&hu zavodu uloZeny na stfelnici ve stojanu. Pocet $ipl na stfelecké c&are
je omezen podle rozpisu kategorii, maximalné 4 Sipy na jednu stfeleckou polozku/ 4+2 Sipy na Stafetu.
V priibéhu béZecké ¢asti zavodu mize mit zavodnik na sobé pripevnénou naprsenku, natepnik, poutani
a zastérku. Kazdy zavodnik bézi se svym lukem po celou ¢ast zavodu, luky se nebudou ukladat na
stfelnici.

Pred startem kazdé kategorie se zavodnici dostavi k rozhod¢imu na kontrolu lukostreleckého vybaveni.
Poté nastoupi k hromadnému startu. Po prvnim béZzeckém kole na strelnici vystreli do terce 4 Sipy a
pokracuji v béhu. V pfipadé nezasdhnuti vymezeného pole v terci svymi Sipy pobéZzi zavodnici za kazdy
1 Sip mimo 1 trestné kolo jako penalizaci. Po ubéhnuti vsech kol a vystieleni vSech sad Sip(i, probéhnou
cilem, kde jim je zaznamenan celkovy Cas.

Za kazdy vystreleny Sip navic nebo neodbéhnuté trestni kolo je penalizace 30 sekund.

Prehled vzdalenosti, poctll kol a poctl streleb ukazuje prehledné tabulka C. Rozpis kategorii.

Startovni ¢islo MUSI byt po celou dobu zdvodu VIDITELNE upevnéno na predni ¢asti trupu.

Tésime se na Vas.
Helena Bauerova
predsedkyné klubu
V Praze dne 20. 5. 2020 Lukostrelecky klub CERE
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