Beste oud deelnemers NK Run-Archery,  

[bookmark: _GoBack]Wedstrijdinformatie
Date: 28/09/2019

Algemeen
Waar:              Boogschietvereniging HKS Zoetermeer
                        “Aan het einde van de Heuvelweg”
                        Zoetermeer (Google maps coördinaat: 52.05236, 4.44948)
 Klassen:        Deze zijn aangepast aan die van WA en NHB
·                 Pup: t/m het jaar van de 11e verjaardag, dus geboren in 2008 of later
·                 Asp: t/m het jaar van de 13e verjaardag, dus geboren in 2006 of 2007
·                 Cad: t/m het jaar van de 17e verjaardag, dus geboren in 2002, 2003,2004 em 2005
·                 Jr: t/m het jaar van de 20e verjaardag, dus geboren in 1999, 2000 en 2001
·                 Open / senioren klass
·              Mas: m.i.v. het jaar van de 50e verjaardag, dus geboren in 1969 of eerder

 Tijdschema (voorlopig):  
	
	08:30
	
	Accommodatie open 
	
	
	

	
	10:00
	
	Inschrijving geopend
	
	
	

	Q 1
	11:00
	
	Pupillen en Aspiranten
	30 sec
	
	

	Q 2
	11:30
	
	Cadetten / Junioren / Senioren en Masters
	30 sec
	
	

	
	
	
	Pauze & Tijden finaleronden bekend
	
	
	

	Heat 1
	12:20
	Pupillen
	t/m 12 Finale Heren / Dames
	
	
	

	Heat 2
	12:30
	Aspiranten
	13-14 Finale Heren / Dames 
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	12:45 - 13:10
	Inschieten volwassenen
	
	
	

	Heat 2
	13:20
	Senioren
	Vrouwen A
	
	
	

	Heat 3
	14:40
	Senioren
	Heren B
	
	
	

	Heat 4
	14:00
	Senioren
	Heren A
	
	
	

	Heat 5
	14:30
	Teamrelay
	
	
	
	

	
	14:45
	Medailles
	
	
	
	


 Wedstrijdverloop
· Kwalificatie
​Pupillen en aspiranten lopen 3x500 meter en schieten 2 x 4 pijlen op 18m (pupillen 12m) om zich te plaatsen voor de finaleronden
Cadetten / Junioren / Senioren en Masters strijden tegen elkaar en kwalificeren zich voor de finales door 3x900m te lopen en 2 x 4 pijlen te schieten (knielend - staand). Er wordt vervolgens gestreden in een A finale (1-10) B finale (11-20) en C finale (21-30). De dames en heren strijden wel apart om de medailles!
· Finales 4 ronden 3 x schieten (12 pijlen nodig)
Pupillen en Aspiranten strijden apart om hun titels
Cadetten / Junioren / Senioren en Masters strijden tegen elkaar in de verschillende finales, maar krijgen hun titels apart uitgereikt. 
A finale (1-10) B finale (11-20) en C finale (21-30)

· LET WEL OP: Als er 1 master in de A finale zit en de rest niet. Wordt deze automatisch bij uitlopen kampioen. Een goede kwalificatie heeft dus zeker zin! 
· Team relay
Deze zullen we gemixt voor ons plezier lopen. 
Vážení staří účastníci NK Run-Archery,

Informace o závodu
Kde: Klub lukostřelby HKS Zoetermeer
"Na konci Heuvelwegu"
 Zoetermeer (souřadnice Google maps: 52.05236, 4.44948)

 Třídy: Jsou přizpůsobeny třídám WA a NHB
• žáci: do a včetně roku 11. narozenin, narozených v roce 2008 nebo později
• Asp: do roku včetně a do roku 13 narozenin včetně, narozených v roce 2006 nebo 2007
• CAD: až do roku 17 let včetně, narozených v roce 2002, 2003,2004 a 2005 včetně
• Jr: do roku 20 let včetně včetně, narozených v letech 1999, 2000 a 2001 včetně
• Otevřená / vyšší třída
• Mas: s výjimkou roku 50. narozenin, narozeného v roce 1969 nebo dříve

 Časový rozvrh (prozatímní):
08:30 Střelnice otevřená
10:00 Registrace otevřena
Q 1 11:00 Žáci a aspiranti 30 sec
Q 2 11:30 Kadeti / junioři / senioři a mistři 30 sec
Oznámení závěrečných kol Pause & Times
Teplo 1 12:20 žáků na 12 finále mužů / žen
Heat 2 12:30 Aspiring 13-14 Final Men / Women

12:45 - 13:10 Fotografování dospělých (asi přestávka?)
13:20 Senioři Ženy A
14:40 Senioři Muži B
14:00 Senioři Muži A
14:30 Team relé
14:45 medaile
 
Průběh závodu
• Kvalifikace
Žáci a aspiranti běží 3x500 metrů a střílí 2 x 4 šípy na 18 m (žáci 12 m), aby se kvalifikovali do závěrečných kol
Kadeti / junioři / senioři a mistři vzájemně soutěží a kvalifikují se do finále spuštěním 3x900m a střelbou 2 x 4 šípy (klečící - stojící). Poté budou soutěžit v A finále (1-10), B finále (11-20) a C finále (21-30). Dámy a pánové soutěží samostatně o medaile!
• Finále 4 kola 3 x střelba (vyžaduje 12 šípů)
Žáci a aspiranti soutěží samostatně o své tituly
Kadeti / junioři / senioři a mistři vzájemně soutěží v různých finále, ale své tituly obdrží samostatně.
A finále (1-10) B finále (11-20) a C finále (21-30)

• POZNÁMKA: Pokud je ve finále A 1 master a zbytek není. Po dokončení se automaticky stane šampionem. Dobrá kvalifikace určitě dává smysl!
• Týmové relé
Budeme to smíšené pro potěšení.
Pokud jsou nějaké otázky, rád bych je vyslechl.
